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Bogotá, 25 de Marzo de 2014

Señores
CONSEJO DIRECTIVO
INSTITUCIONES EDUCATIVAS
Bogotá, D.C.

Asunto: Especificaciones  y  requerimientos  técnicos  de  software  para  el
control de comedor escolar (Sigalist-Nutrición).

Respetados Señores:

El  presente  documento  describe  las  principales  especificaciones  técnicas  del
software Sigalist-Nutrición, los requerimientos de hardware y software necesarios
para su correcto funcionamiento y las diferentes alternativas de implementación
dentro de la Institución.

Gracias por su importante atención.

Atentamente,

DEPARTAMENTO COMERCIAL
micromicroColombia Colombia 
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1. SISTEMA DE INFORMACION PARA EL CONTROL DE COMEDOR ESCOLAR

A  continuación  se  describe  las  especificaciones  y  alcances  del  software  que
permiten apoyar el control de comedor escolar en el Plantel Educativo o cualquier
área que se defina como punto de control.

1.1. El Software SigaList-Nutrición

El  Sistema  de  Información  para  el  control  de  acceso  al  comedor  escolar
(SigaList-Nutrición),  es  un  programa  que  permite  monitorear   las  entradas  y
salidas  de  estudiantes,  profesores  o  personal  administrativo  a  la  cafetería,
comedor escolar o restaurante. Para tener este control se utiliza los carnés con el
código de barras impreso, el cual es pasado por un lector para registrar un evento
en  el  sistema.  Existe  la  posibilidad  de  controlar  múltiples  eventos  como  por
ejemplo,  entradas  o  salidas  de  un  área,  controlar  la  entrega  de  desayunos,
almuerzos o refrigerios en el comedor escolar, evaluar el estado nutricional de
un  alumno  a  través  de  los  indicadores  nutricionales:  peso/edad,
estatura/edad, IMC (Indice de Masa Corporal), etc. 

1.2. Requerimientos tecnológicos

El programa SigaList-Nutrición para su ejecución requiere en hardware y software
como mínimo lo siguiente:

 Computador con procesador INTEL o AMD de 1.8 Mhz.
  Con memoria RAM de 256 MB.
  Con 2 GB de capacidad en disco libre.
  Con unidad de CD.

 Sistemas Operativo permitidos.
 Windows 98  o versiones superiores.
 Linux con Kernel 2.2 o superiores.

 Software Java Versión 1.5.
 Lector de código de barras (láser lineal o tridimensional).
 Conexión a internet (preferible banda ancha).
 Software Teamviewer para el acceso remoto.
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1.3. Especificaciones técnicas de desarrollo

El Software Sigalist esta soportados en las siguientes plataformas tecnológicas:

• Se  desarrolló  en  la  plataforma  Java,  que  permite  operar  en  cualquier
sistema operativo como Window, Linux,  Mac o entorno Web.

• Permite conectividad a cualquier base de datos, como MySQL, PosgrestSQL,
SQL Server, Informix, Oracle, etc.

• Maneja una base de datos incrustada (JdataStore) que permite asegurar las
transacciones y garantizar un mayor seguridad de los datos.

• Provee un propio motor de generación de reportes al igual que un lenguaje
nativo de impresión que facilita la construcción de informes.

• Su entorno de desarrollo es JBUILDER de Borland.

1.4. Especificaciones técnicas del Software 

El  programa  Sigalist-Nutrición  es  un  software  de  fácil  manejo,  diseñado  en
entorno  gráfico,  altamente configurable   y  adaptable  a  las  necesidades  de la
Institución.  

Este  software  es  una  importante  herramienta  para  el  control  de  acceso  de
estudiantes,   profesores  o  personal  administrativo  al  Plantel  Educativo.  A
continuación se describe las especificaciones técnicas y alcance del software: 

 El Programa se desarrolló con un manejador de base de datos potente, el cual
permite  tener  una  base  de  datos  transaccional  garantizando  una  mayor
seguridad en los datos de la Institución. 

 Permite capturar de manera sencilla, rápida y completa la información de los
estudiantes,  profesores  y  personal  administrativo  del  Plantel  Educativo.
También permite importar datos de una hoja de cálculo o archivo tipo texto.

 Permite organizar de forma sencilla la Institución por sedes, jornadas y cursos,
facilitando las consultas de datos  y el control de acceso por área.
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 La consulta de información se hace de forma fácil y rápida, ya que se encuentra
clasificada de acuerdo a la organización del Plantel Educativo (la información
se  encuentra  en  forma  de  tablas  cuyas  columnas  se  pueden  organizar
alfabéticamente solamente dando un Click en el título).

 EL software le permite a la Institución definir múltiples eventos a controlar de
acuerdo a las necesidades que se requieran. Como por ejemplo, controlar la
hora  de  llegada,  controlar  las  entradas  y  salidas  que  tiene  un  estudiante
durante  el  día,  identificar  los  alumnos  que  llega  retrasado,  Identificar  que
personal tomo el refrigerio o almorzó en la cafetería, controlar que una persona
solo  reciba  una  ración  de  alimentos  (no  almuerce  dos  veces),   verificar  el
estado nutricional del alumno, etc.  Esto se hace a través de un proceso sencillo
de configuración en el sistema.
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 El  software  permite  tener  varios  puntos  de control  compartiendo una  única
base de datos y brindando la posibilidad que se controlen diferentes eventos.
Por ejemplo se puede tener un punto de control para  profesores con el fin de
verificar la hora de entrada y salida del Plantel Educativo, otro punto de control
se  puede  utilizar  para  registrar  los  alumnos  que  llegaron  retrasados  a  la
institución e imprimir un informe de retardos diarios; y por último, se puede
tener  un  tercer  punto  de  control  en  el  comedor  escolar  para  verificar  los
estudiantes, profesores o personal administrativo que almorzaron.  

 Sigalist-Nutrición posee un completo control del estado nutricional de los
alumnos,  el  cual  es  generado  por  la  comparación  de  un  conjunto  de
tablas (estadísticas de la OMS) y  la medición de datos (peso, talla, edad,
etc.)  que  se  hace  a  cada  alumno  para  valorarlo;  ya  sea  semanal,
mensual, trimestral, semestral o anual. 
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 El sistema controla los aportes calóricos que se suministran en cada ración de
acuerdo  a  la  minuta  definida  por  el  comedor  escolar,  se  registra  por  cada
ración, el aporte en grasa (en gramos), carbohidratos (en gramos) y proteínas
(en gramos). El sistema calcula automáticamente el aporte calórico de la ración
(la cual puede ser el desayuno, almuerzo o refrigerio).

 El software maneja los principales Indicadores Nutricionales como Peso/Edad,
Estatura/Edad,  Peso/Estatura  y  el  IMC  (Indice  de  Masa  Corporal).  Estos
indicadores  pueden  ser  adaptados  a  mediciones  locales  definidas  por  la
Secretaría de Educación o Salud.
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 El software para el cálculo de los indicadores toma como referencia las fuentes
estadísticas de la organización mundial de la salud (Medición del cambio del
Estado Nutricional, O.M.S., Ginebra, 1979 y Rosner, B et al. Percentiles for body
mass index in US. children 5 to 17 years age.  J Pediatr 1998), las cuales se
encuentran  registradas  dentro  de  la  base  de  datos  del  sistemas.  Esta
información  se  puede ajustar  a  estudios  locales  que  se hallan  realizado en
Colombia.
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 El sistema permite registrar las variables nutricionales de edad, talla y peso de
cada alumno de acuerdo a la frecuencia que la Institución determine (semanal,
mensual, bimensual, trimestral, semestral o anual). 

 

FORMA: MC.OF.01   VERSION: 2013.1   ARCHIVO: Sigalist-Nutricion.odt   FECHA: 25/03/2014    HORA:  11:46 AM   PAGINA: 8 / 12 

microcolombia@gmail.com



microColombia
Oficio: 01-004

 Una vez registrados los valores nutricionales del alumno por fecha, el sistema
calcula los indicadores nutricionales, cruzando estas mediciones con las tablas
de  la  O.M.S.  El  sistema  muestra  el  estado  nutricional  a  nivel  histórico  del
estudiante.

 El registro en el sistema de un evento se realiza de forma sencilla;  solo  hay
que pasar el  carnet del estudiante  por el  lector de código de barras,  el
sistema inmediatamente registra el tipo de evento, la fecha y la hora en que se
realizó y despliega la foto del estudiante, profesor o personal administrativo por
pantalla.  En  caso  de  que  el  evento  tenga  restricciones  configuradas  (por
ejemplo  no  se  puede  tomar  dos  almuerzos)  el  sistema  rechaza  el  registro
desplegando un mensaje en la pantalla del monitor. 
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 El software permite imprimir las etiquetas con código de barra para revalidar
los carnés o sacar duplicados. 

 El programa Sigalist-Nutrición genera un conjunto de informes que permiten
analizar  a  diario,  semanal  o  mensual  los  alumnos,  profesores  o  personal
administrativo  que  llegó  tarde,  alumnos  con retrasos  a  la  hora  de entrada,
personal que tomo su desayuno, refrigerio o almuerzo, personal que intento
violar una de las restricciones presentadas en los eventos, históricos del estado
nutricional de los alumnos, etc.

 La  generación  de  información,  impresiones  de  formatos  y  listados  se  logra
simplemente seleccionando en un menú lo que se desea imprimir. Su manejo
es fácil y de rápida generación.
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 SigaList  permite pre-visualizar  los reportes por pantalla,  con el  fin de poder
analizarlos antes de su impresión.

 Sigalist-Nutrición  genera  informes  de  alta  calidad,  ahorrando  consumo  de
tinta y papel. Todos los informes pueden ser impresos en hoja tamaño carta  u
oficio blancas (No se requiere de formatos pre-impresos)
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1.5. Alternativas tecnológicas de implementación.

Existen varias  alternativas  para instalar  el  software Sigalist,  de acuerdo a las
necesidades y recursos con que cuenta la Institución. 

1.5.1. Esquema Local.

Permite implementar el software en un solo computador y hacer el control con un
lector de código de barras:

       

• Mono Usuario.
• Control con base de datos local.
• Se requiere un PC y lector de código por el punto.
• Trasporte de datos por correo electrónico o USB.
• Software Sigalist-Nutrición.

1.5.2. Esquema de red local (LAN).
    

Permite  tener  un  servidor  central  conectado  a  través  del  un  cableado
estructurado o WiFi con varios computadores como estación de trabajo en donde
cada computador se cuenta con un lector de código de barras para el control.

• Esquema Cliente/Servidor
• Base de Datos Centralizada
• Software Sigalist-Server

• Multiusuario
• Puntos de control múltiples
• Puntos  de  control  con  funciones  de

control diferentes.
• Pantallas  de  consulta  para  verificar

controles o estados nutricionales.

                                             Estaciones
      Puntos de Control
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